
Examples: 

Je* me lève tôt chaque matin. (se lever) 

Tu* te promènes souvent. (se promener) 

*It is the subject that determines how you conjugate the 
reflexive verb/pronoun. 

 

Exercises: 

1. Tu (se reposer) ___________ tout le temps! Oui, je (se reposer) 

__________ parce que je suis fatigué.  

2. Je (se raser) ___________ et je (se doucher) __________. 

3. Elle (se dépêcher) ____________ pour ne pas être en retard.  

4. Elle (se maquiller) ___________ parfois et il (se maquiller) 

____________ souvent. 

5. On (se coucher) __________ toujours tard.  

6. Tu (s’habiller) __________ le matin et tu (se déshabiller) ___________ 

le soir.  

7. Ils (se laver) ___________ les mains en rentrant du travail.  

8. Nous (se moucher) _______________ parce que nous avons un rhume.  

9. Elles (se peigner) ______________ les cheveux, puis elles (se brosser) 

_______________ les dents.  

10. Mon copain (se fâcher) ___________ quand je rate les bus. 

11. Mes amis (s’inquiéter) ____________ sans raison valable.  

12. Vous (s’endormir) ____________________ souvent dans le bus.  

13. Vous (se cogner) _______________ la tête en entrant dans la pièce? 

14. Nous (se doucher) ________________ toujours le matin.  

15. J’ai un ami qui (se déguiser) ____________ souvent. 

16. On (se gratter) _____________ quand il y a beaucoup de moustiques. 

17. Elle (se moquer) _________ de moi, et son fère (se moquer) __________ 

de mes amis.  

18. Francis (s’ennuyer) __________ quand il ne peux pas (s’entrâiner) 

________________ 

 



Solutions 

1. Tu te reposes tout le temps! Oui, je me repose parce que je suis fatigué.  

2. Je me rase et je me douche. 

3. Elle se dépêche pour ne pas être en retard.  

4. Elle se maquille parfois et il se maquille souvent. 

5. On se couche toujours tard.  

6. Tu t’habilles le matin et tu te déshabilles le soir.  

7. Ils se lavent les mains en rentrant du travail.  

8. Nous nous mouchons parce que nous avons un rhume.  

9. Elles se peignent les cheveux, puis elles se brossent les dents.  

10. Mon copain se fâche quand je rate les bus. 

11. Mes amis s’inquiètent sans raison valable.  

12. Vous vous endormez souvent dans le bus.  

13. Vous vous cognez la tête en entrant dans la pièce? 

14. Nous nous douchons toujours le matin. 

15. J’ai un ami qui se déguise souvent. 

16. On se gratte quand il y a beaucoup de moustiques.  

17. Elle se moque de moi, et son fère se moque de mes amis.  

18. Francis s’ennuie quand il ne peux pas s’entrâiner. 

 


